
ПАТРИАРШАЯ ПРОГРАММА 
ИЗУЧЕНИЯ БИБЛИИ

В УФИМСКОЙ ЕПАРХИИ

семинар для настоятелей и 
помощников по приходскому 

просвещению



«Библия в церковной традиции именуется 
Словом Божиим. Это означает, что в 
Священном Писании содержится Истина, 
данная самим Богом человеку для должного 
устроения нашей земной жизни.
Вот почему мною инициирована 
Патриаршая программа изучения Библии.
Надеюсь, что библейские занятия принесут 
добрые плоды и будут способствовать 
духовному просвещению, укреплению веры 
и благочестия наших современников».

Патриарх Московский и всея Руси Кирилл



Патриаршая программа изучения Библии  - это обширный комплекс мер, 
направленных на популяризацию изучения Библии на приходах Русской 
Православной Церкви и организацию постоянно действующих Библейских групп

ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНО?
Духовное развитие
66% жителей России считают себя православными христианами, однако 
большинство из них до сих пор не прочитали Библию или испытали затруднения с 
пониманием написанного. 

Понимание вероучения
Священное Писание, являясь частью Предания Церкви Христовой, лежит в основе 
всего православного вероучения. 

Расширение кругозора
Знакомство с библейскими текстами позволяет более глубоко осмыслить и 
понять христианские корни не только русской, но и мировой культуры.







Механизм распространения Патриаршей Программы 
изучения Библии в епархиях:

Назначение ответственного в епархии указом архиерея
Проведение ознакомительных семинаров для настоятелей
Организация обучения для приходских катехизаторов
Методическое и информационное сопровождение 

Библейских групп епархии через он-лайн сообщество и 
семинары по обмену опытом
Создание базы данных действующих Библейских групп в 

епархии
Регистрация Библейских групп на карте портала 

«Исследуйте Писания» (только через ответственного)









ПЛОЩАДКИ ДЛЯ ОРГАНИЗАЦИИ БИБЛЕЙСКИХ ГРУПП
Приходы. Может быть деление по возрастам, может

быть разновозрастная группа.
Межприходские церковные сообщества: молодежные,

подростковые, педагогические и другие
Методические объединения педагогов ОПК
Социальные учреждения: приюты, больницы и т.д.
Различные профессиональные сообщества
ВУЗы
Общественные организации
Учреждения ФСИН



Принципы ведения Библейской группы

1) Ориентироваться на святоотеческую 
традицию толкования Священного 
Писания ! («Сотериологический подход в 
Библеистеке») 

2) Ведущий группы – не лектор и не 
проповедник, а координатор. Избегать 
монолога.

3) Подводить участников группы к 
самостоятельному размышлению над 
Священным Писанием, учить их искренне 
высказываться, задавать вопросы, 
совместно искать ответы

4) Создать безопасное пространство внутри 
группы, доверительное общение

5) Иметь четкий регламент встреч, не 
допускать споров
6) Поддерживать дружеское общение 
между членами группы



Требование к ведущему Библейской группы:

Воцерковленный человек
Имеет богословское образование либо прошел курсы по подготовке церковных 

специалистов
Прошел специальное обучение по организации Библейских групп
Умеет строить вежливый  и искренний диалог 







Методические пособия для ведущих Библейских групп:

Тематическое планирование на год
Четкая схема проведения занятия
Перечень важных вопросов для обсуждения с участниками 

группы
Подборка толкований святых отцов для каждого занятия



Портал 
Наставник.Онлайн
Единый учебно-
методический 
комплекс для 
приходских 
занятий



Концепция ЕУМК
• Передача детям ценностей и смыслов, а не суммы знаний
• Не уроки, а – занятия и встречи друзей
• Практическая поддержка детей в развитии духовной жизни
• Включение детей во все дела церковной общины
• Поддержка членов семей детей
• Активные формы и методы работы
• Не предметы, а интегрированные темы
• Развитие приходского пространства для жизни детей 





Особенности курса
• Цель – помочь подросткам осмыслить веру как живые отношения с Богом и 

поддержать их духовное развитие

• В центре – обмен опытом, непосредственно связанным с жизнью подростка

• Курс основан на чтении и осмыслении Евангелия в группе

• Основной формат встреч – евангельская группа

• Блок «Продолжение общения» – в формате квестов, дискуссий, киноклубов, проектов, 
поездок, игр, пикников и т.д.

• Создает дружескую среду единомышленников, которые могут поддержать в жизни



Общая схема Евангельской встречи:

1) Напоминание правил группы для новых участников (Ценно каждое высказывание. Допустимо 
молчаливое участие.)

2) Молитва перед чтением Евангелия (молитва свт. Иоанна Златоуста пред чтением слова Божия, 
молитва на Литургии перед чтением Евангелия «Возсияй в сердцах наших…» или другая 
молитва)

3) Вступительное слово
4) Молчание
5) Чтение Евангелия по кругу по стиху и потом второй раз целиком одним человеком
6) Первичные вопросы (на понимание текста)
7) Вопросы на углубление разговора и на связь с жизнью
8) Цитирование или пересказ святоотеческих толкований
9) Повторное чтение отрывка целиком
10)Ответы на финальные вопросы ведущего
11)Заключительное слово
12)Благодарственная молитва
13)Продолжение общения в других форматах (игра, дискуссия, просмотр фильма, миссионерская 

акция, добрые дела)

















Предложения для Уфимской епархии:

1) Сбор заявок от приходов на участие в Патриаршей программе 
изучения Библии: ФИО и контакты кандидата на ведущего 
приходской Библейской группы – до 1 октября

2) Прохождение совместного обучения на портале «Исследуйте 
Писания» по программе «Приходские Библейские группы: от 
идеи до реализации» в формате «Ученик» с очередным 
потоком

3) Включение Патриаршей программы изучения Библии в 
программу Курсов повышения квалификации для 
священнослужителей с 2025 учебного года

4) Освятить тему реализации Патриаршей программы изучения 
Библии на Табынских Чтениях
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